


ㄴ 면접 공간 준비하기

STEP 1



면접 공간 준비하기

반려동물을 키우거나 아기가 있다면
면접 시 집중력을 떨어뜨릴 수 있습니다.

최대한 소음이 없는 곳에서
면접을 진행 하는 것이 좋습니다.

조용한 분위기 형성



면접 공간 준비하기

단조로운 벽면 밝은 조명

면접관이 응시자에게 집중할 수 있도록
단조로운 벽면에서 면접을 진행합니다.

면접 전에 집을 먼저 비춰 보는 것이 좋습니다.

면접관 에게 컴퓨터 화면 속 제한된 환경만
보여 지기 때문에 화면 속 외적 요소 들에도

신경 써서 준비 하는 것이 좋습니다.



면접 공간 준비하기

인터넷 연결상태 점검

온라인 면접은
외부변수가 크게 작용하기 때문에

사전에 인터넷 연결상태를 잘 점검 해야 합니다.

인터넷이 비교적 잘 터지는 곳에서
면접을 진행 하는 것이 좋습니다.



면접 공간 준비하기

바퀴가 없는 의자

긴장을 하면 자신도 모르게
몸을 움직일 수 있습니다.

의자는 바퀴 달린 의자가 아닌 고정된 의자에
앉아 면접을 진행하는 것이 좋습니다.



ㄴ

STEP 2

면접 전 체크사항



면접 전 체크사항

의상

면접 도중 실수로 노출 될 수도 있으므로,
면접관을 직접 대면하는 것처럼

상/하의를 갖춰 입는 것이 좋습니다.

또한 면접 시작 시간 5~10분 전,
옷을 한번 가다듬고 진행 하는 것이 좋습니다.



면접 전 체크사항

카메라 오디오 테스트 진행하기

카메라와 오디오가 제대로 작동되는 지
화면이 흐리진 않은 지, 마이크가 제대로 켜져 있는지

체크하는 과정이 꼭 필요합니다.

사전 준비가 되지 않아 당황하게 되면, 
면접관 에게 좋은 첫인상을 주기 어려우므로,

사전 테스트를 진행 하는 것이 좋습니다.



면접 전 체크사항

핸드폰은 무음모드

휴대폰 무음설정은 당연한 매너입니다.
혹시 알람이 설정 되어 있진 않은 지 확인해야합니다.

가족 들에게도 양해를 구하고
무음 설정을 하는 것이 좋습니다.



ㄴ

STEP 3

면접 TIP



면접 TIP

시선처리

모니터에 비친 면접관의 얼굴을 보면,
면접관의 입장에서는 시선이 다른 곳으로

향하는 것처럼 보이게 됩니다.

화면이 아닌 카메라 렌즈를 정확하게 응시 해야
시선이 정면으로 향해

자신감 있는 모습을 보여줄 수 있습니다.



면접 TIP

오류발생시

네트워크 환경에 문제가 생겨도 당황하지 않고
답변을 이어 나가는 것이 중요합니다.

이런 모습을 통해 자신이 말하고자 하는 바를
잘 전달할 수 있고
오히려 스트레스 관리 및 문제해결능력에서의
강점을 드러낼 수 있습니다.



면접 TIP

바디랭귀지 과하지않게

화상면접에서는 지원자의 상반신만 보이기 때문에
바디랭귀지가 과하면,
자칫 산만하게 느껴질 수 있습니다.

적절한 모션을 취해야 할 때를 제외하고,
단정하게 손을 모으고 있는게 좋습니다.



면접 TIP

면접연습하기

면접을 보기 전에
실제로 면접을 보는 것처럼

영상 녹화를 해서
면접관 에게 비추어 질 본인의 모습을
한번 돌려 보는 것이 도움이 됩니다.



좋은 결과 있으시 길 바랍니다. 


